
第６回スポ天チーム対抗ゴルフ大会
ゴルフクイズ質問と回答

カート道にある球を救済する際に球を拭いてからドロッ
プしても無罰①

答え〇
パッティンググリーン以外の場所で拾い上げた球は、
次の理由により拾い上げた場合を除き、常にふくことが
できる
• 球が切れたか、ひびが入ったかを確かめるため。ふく
ことは認められない( 規則 4.2c(1) 参照 )。

バンカー内に球がある場合、クラブを砂だけでなく地
面や草につけてはいけない

②

答え✕ 地面や草に付けてはいけないという制限は無し。

木の下にある球を打つ際に邪魔になるので枝を1本折っ
てから打った場合は無罰③

答え✕ プレーヤーはストロークに影響を及ぼす状態が改善され
てしまう場合には次の行動をとってはならない。ただし、
規則8.1b、c、dで認められた限定的な方法を除く。 
(1) 次の物を動かす、曲げる、壊す： 
• 生長または付着している自然物。 
• 動かせない障害物、不可分な物、境界物。  
• ティーイングエリアから球をプレーするときのその
ティーイングエリアのティーマーカー。 
意図的に折った場合は２打罰



フェアウェイにある自分の球が他プレイヤーの邪魔に
なりそうだったのでマークをして拾い上げても無罰⑤

答え✕ プレーヤーが別のプレーヤーに要請されていないのに自
分の球を拾い上げた場合(ただし、規則13.1bに基づいて
パッティンググリーンの球を拾 い上げる場合を除く)、
そのプレーヤーは1罰打を受ける。

動物の糞が近くにあって邪魔になる場合、無罰で球を
動かしてもよい⑥

答え✕
球を動かす場合は１打罰。糞は無罰で取り除くことがで
きる。
ルースインペディメント  
分離した自然物。例えば：  
• 動物の死骸や排泄物。

ボールマーカーは、人工物で、小さい用具、が規定で
ある。⑦

答え〇 ボールマーカーは人工物(例えば、ティー、コイン、
ボールマーカーとして作られた物や別の小さい用具)と
明記されています。

グリップエンドを自分のお腹で固定してパットを打つ
ことは認められていない

④

答え〇 ストロークを行う場合、プレーヤーはクラブを次のいず
れかによりアンカリング(固定)してはならない：
• 体のどこかにクラブやクラブを握っている手を固定さ
せることにより行う直接的にアンカリングすること(た
だし、プレーヤーがクラブやクラブを握っている手をど
ちらかの手や前腕に固定させることは認められる)。
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